
Arzneimittel-Empfehlung 

Sehr verehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

bitte besorgen Sie sich in der Apotheke zur Behandlung Ihrer Mundschleimhaut-Entzündung 

(Gingivitis) oder Prothesen-Druckstellen (Ulcera) folgendes Mund-/Rachentherapeutikuin: 

o Recessan-Salbe (Kreussler): nach Bedarf mit Watteträger (Q-Tip) auf die 

wunde Stelle auftragen 

o Parodontal-Mundsallbe (Serumwerk): nach Bedarf mit Watteträger 

(Q-Tip) auf die wunde Stelle auftragen 

o Kamistad-Gel (Stada): nach Bedarf mit Watteträger (Q-Tip) auf die 

wunde Stelle auftragen 

o Pyralvex-Lösung (Norgine): nach Bedarf mit Watteträger (Q-Tip) auf die 

wunde Stelle auftragen 

o Salviathymol-Tropfen (Maddaus): unverdünnt mit Watteträger (Q-Tip) 

auf die Wunde auftragen oder einige Tropfen in lauwarmes Wasser 

geben; Mund mit dieser Lösung mehrmals täghch, vor aUem nach dem 

Essen ausspülen 

o Meridol-Lösung (GABA): unverdünnt als MundspüUösung 

o Chlorhexamed, 0,2%, ZOOml (GlaxoSmith Kline): unverdünnt als 

Mundspülung verwenden 

o Esemdent-Lösung (Schülke & Mayer): unverdünnt als Mündspülung 

mehrmals täglich verwenden 

Die Krankeiikassen übernehmen die Kosten für diese Arzneimittel leider nicht mehr! 

Besorgen Sie sich bitte aus der Apotheke folgende Mundhygiene-Artikel: 

o Prothesen-Zahnpasta Hygienic blend-a-dent 

o Haftcreme Super-Haftcreme (Krümelschutz) blend-a-dent 

o Interdentalbürstchen, z.B. Elm ex 

o Elektrische Zahnbürste, z.B. Braun-Oral B 

o Schallzahnbürste Sonicare Philips 

o Salviagalen F-Zahnpasta (Maddaus) 

o Zahnseide Essential Floss (Qral B) 

o Zahnseide Super Floss (Qral B) 

o Flurogel Elmex Gelee (GABA) 

Ihre Zahnärztin 
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